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Fuente: elaboración propia con datos del IPC-AMM. 
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1 A partir de 2017, el IPC para el AMM está en un proceso de actualización, esto debido a que la canasta de consumo representativa corresponde a la de 1996. 
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La in�ación anual en el Área Metropolitana de Monterrey fue de 4.700% y la mensual de 
1.404%

En el Área Metropolitana de Monterrey (AMM), de 
marzo de 2025 a marzo de 2026, las familias regias 
promedio enfrentaron una in�ación anual general 
del 4.700%, según el índice de precios al consumi-
dor (IPC general). Por otro lado, de acuerdo con el 
IPC para el estrato bajo y marginal (IPC ByM), la 
in�ación anual que afrontaron las familias con 
menores ingresos fue del 5.186% (véase la grá�ca 1).

Como se observa en la grá�ca 1, la in�ación anual 
que enfrenta el regio de menores ingresos es más 
alta que la que enfrenta el regio promedio, esto se 
debe al incremento en el precio de algunos bienes y 
servicios que son considerados de primera necesi-
dad, como lo son el limón y el pollo.

De acuerdo con lo que se presenta en la grá�ca 2, la 
in�ación mensual para el regiomontano promedio 
(IPC general) se ubicó en 1.404%, mientras que para 
el regiomontano de menores ingresos (IPC ByM) 
alcanzó un 1.817%. Durante el mes de marzo se regis-
tró un incremento en los precios de diversos bienes y 
servicios considerados esenciales, entre ellos la 
energía eléctrica y el gas (véase la infografía 1).

Fuente: elaboración propia con datos del IPC-AMM. 
IPC general IPC ByM
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1 A partir de 2017, el IPC para el AMM está en un proceso de actualización, esto debido a que la canasta de consumo representativa corresponde a la de 1996. 

* Con respecto a febrero de 2026.
Fuente: elaboración propia con datos del IPC-AMM.

Cuadro 1. Variaciones porcentuales del IPC General y 
ByM de febrero de 2026 * 

TOTAL

Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Educación y esparcimiento

Vivienda

Muebles, aparatos y accesorios 
domésticos

Ropa y calzado 

Salud y cuidado personal

Otros gastos

IPCGRUPOS IPC ByM
En el cuadro 1 se muestran las variaciones men-
suales porcentuales en los precios de los bienes y 
servicios clasi�cados según su grupo de consumo, 
tanto para el IPC general como el IPC ByM. Destacan 
las siguientes variaciones:

- En el grupo de alimentos, bebidas y tabaco, se 
observó un aumento en el precio del limón, el 
pollo, el tomate, el bistec y la milanesa.

- Destaca un alza en el precio de la gasolina en el 
grupo de transporte y comunicaciones.

- En el grupo de educación y esparcimiento, se 
registra un incremento en el precio de los 
artículos de deporte y cacería.

- En vivienda, resalta el aumento en el precio de 
la energía eléctrica y el gas LP.

- Se observó una subida en el precio de los deter-
gentes y los jabones en barra, bienes que están 
clasi�cados en el grupo de muebles, aparatos y 
accesorios domésticos.

- En el grupo de ropa y calzado, destaca un alza 
en el precio de las camisas para hombre y las 
blusas para mujer.

- En salud y cuidado personal, hubo una caída en 
el precio de las toallas sanitarias.

- En el apartado de otros gastos, no se registró 
ningún cambio.

Variación porcentual por grupo de consumo

1.712%

1.354%

1.325%

0.079%

4.583%

1.093%

2.683%

-0.238%

0.000%

1.817%

2.290%

0.852%

0.255%

5.710%

3.874%

2.704%

-0.750%
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Infografía 1. Productos con mayor incidencia mensual 

Productos con mayor
incidencia 

DISMINUCIÓN DISMINUCIÓN 

AUMENTO AUMENTO

Fuente: elaboración propia con datos del IPC-AMM.

I P C I P C  B y M

ENERGÍA ELÉCTRICA

BISTEC Y MILANESA

GASOLINA

LIMÓN

TOMATE ROJO

ENERGÍA ELÉCTRICA

BISTEC Y MILANESA

POLLO EN PIEZAS

GAS LP

LIMÓN

AGUACATE

TOALLAS SANITARIAS

PAPA

ARROZ EN GRANO

PANTALONES PARA HOMBRE DE MEZCLILLA

MANGO

HUEVOS DE GALLINA

AGUACATE

NARANJA

PAPA

0.770%

0.271%

0.258%

0.131%

0.088%

-0.034%

-0.039%

-0.039%

-0.041%

-0.044%

   0.907%   

 0.402%   

 0.175%   

 0.154%   

 0.149%   

  -0.021%   

-0.026%   

-0.040%   

-0.081%   

-0.099%   


