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Pulso de la Economía Nacional y Local1 2: 

Edición Especial: Perspectivas Económicas 2026 

Para 2026 se anticipa una recuperación parcial de la economía mexicana, después del 

marcado proceso de desaceleración observado en el año 2025, debido en gran medida a los 

efectos de la política arancelaria aplicada durante ese periodo y al hecho de que el primer 

año de una nueva administración federal suele caracterizarse por una menor velocidad de 

ejecución del gasto, ajustes institucionales y una dinámica económica más lenta. Nuestras 

proyecciones estiman un crecimiento del PIB nacional de 1.22%, apoyado principalmente 

por una expansión moderada de la inversión, el consumo privado y las ventas al mayoreo y 

menudeo, que registrarían tasas anuales entre 1% y 2%. No obstante, la Actividad Industrial 

mantendría un desempeño prácticamente estancado, reflejando la persistencia de cuellos 

de botella, la lenta recuperación manufacturera y la cautela empresarial frente a un entorno 

todavía incierto. 

En materia laboral, se prevé una dinámica diferenciada: mientras el empleo formal medido 

por el número de trabajadores asegurados en el IMSS retomará cierto dinamismo, el 

indicador IGOPSE no mostrará señales claras de recuperación. A nivel regional, se estima 

que la economía de Nuevo León crezca alrededor de 2%, impulsada por su mayor 

diversificación productiva, la fortaleza de su sector exportador y la consolidación de algunos 

proyectos vinculados al nearshoring. 

En cuanto al entorno macroeconómico, la inflación tenderá a mantenerse en niveles 

similares a los registrados en 2025, sin presiones adicionales significativas. Se prevé que la 

tasa de referencia del Banco de México continúe descendiendo durante el primer semestre 

del año hasta ubicarse alrededor de 6%, momento en el cual la autoridad monetaria 

pausaría los recortes para evaluar la evolución del ciclo económico. El tipo de cambio se 

movería dentro de un rango estimado de 18.5 a 19.5 pesos por dólar, dependiendo de la 

entrada de flujos de inversión y de la percepción de riesgo país. 

Sin embargo, las perspectivas para 2026 estarán fuertemente condicionadas por el proceso 

de renegociación del Tratado de Libre Comercio, el cual incidirá en las decisiones de 

                                                      
1 La mayoría de las estimaciones que aparecen en el cuadro 1 son resultado de combinaciones de pronósticos 

por diferentes métodos econométricos de series de tiempo, algunos de los cuáles requieren información sobre 

la evolución futura del crecimiento de la economía mexicana, la inflación subyacente y la historia reciente del 

indicador en cuestión.  
2 Este análisis es parte de Indicadores del Entorno Económico, publicación mensual elaborada por el Centro de 

Investigaciones Económicas de la Facultad de Economía de la Universidad Autónoma de Nuevo León. La 

publicación en extenso puede consultarse en: https://cie.uanl.mx/publicaciones/ 
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inversión, la estabilidad del comercio exterior y la certidumbre regulatoria para empresas 

nacionales y extranjeras. La capacidad del país para revertir la desaceleración económica, 

fortalecer la inversión productiva y consolidar el empleo formal será clave en este contexto, 

particularmente ante los retos derivados de las reformas laborales —como la reducción de 

la jornada laboral— que implican ajustes relevantes en los costos operativos de las 

empresas. 

A esto se suma la necesidad de mantener una disciplina fiscal sólida, mejorar las condiciones 

de seguridad y garantizar un entorno institucional que propicie la competitividad. Estos 

elementos serán determinantes para que México pueda aprovechar plenamente las 

oportunidades del nearshoring, mitigar riesgos externos y encaminarse hacia una 

recuperación más sostenida y equilibrada en 2026. 

Cuadro 1. Pronósticos de Indicadores de México y Nuevo León para 2026 

 

Indicador / Periodo

I II III IV

Indicadores de Producción y Demanda  */
Producto Interno Bruto (PIB) real 1.12 0.45 1.22 0.76 0.91 1.51 1.71

Indicador Global de Actividad Económica (IGAE) 1.09 0.25 1.23 0.81 0.87 1.55 1.72

Actividad Industrial -0.60 -1.56 0.27 -0.75 -0.37 0.98 1.25

Consumo Privado 2.67 0.51 1.89 1.92 1.63 1.93 2.08

Inversión Fija Bruta 3.52 -6.51 1.42 -2.35 0.84 3.24 4.04

Ingresos Comercio al por Mayor -5.62 -5.61 1.49 1.44 1.04 1.41 2.04

Ingresos Comercio al por Menor -0.82 2.15 2.88 3.32 2.94 2.60 2.69

Indicador Trimestral de Actividad Económica (ITAEE) de Nuevo León 3.98 1.68 1.97 2.20 1.18 2.04 2.45

Indicadores de Ocupación Formal * /

Número de Asegurados del IMSS Nacional 2.08 0.53 1.76 1.24 1.55 1.94 2.29

Número de Asegurados del IMSS Nuevo León 3.87 2.04 1.94 1.36 1.65 2.12 2.60

Indicador Global de Personal Ocupado de los Sectores Económicos (IGPOSE) -0.46 -0.46 -0.25 -0.79 -0.50 -0.01 0.32

Precios Consumidor, Tasa de Interés y Tipo de Cambio 

Inflación General Anual **/ 4.21 4.22 4.20 4.35 3.87 4.44 4.20

Tasa de Interés Objetivo (Fin del periodo) 10.00 7.00 6.00 6.50 6.00 6.00 6.00

Tipo de Cambio FIX (Fin del periodo) 20.79 18.50 19.30 18.70 18.90 19.20 19.30

Fuente: Elaboración propia.

   */ Variación Anual en por Ciento. 

**/ Variación en por Ciento Diciembre-Diciembre.

Notas: (a) Cifras en gris indican pronóstico.

2024 2025 2026
Trimestre


